Das Forderprogramm IQ

Das Forderprogramm IQ - Integration durch Qualifizierung
zielt auf die nachhaltige Verbesserung der Arbeitsmarktin-
tegration von Erwachsenen auslandischer Herkunft ab.

Daran arbeiten bundesweit Regionale Integrations-
netzwerke, die von Fachstellen zu migrationsspezi-
fischen  Schwerpunktthemen unterstitzt  werden.
Das Programm wird durch das Bundesministerium fur Arbeit
und Soziales (BMAS) und die Europaische Union Gber den
Europaischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefordert und vom
Bundesamt fur Migration und Flichtlinge administriert.
Partner in der Umsetzung sind das Bundesministerium fir
Bildung und Forschung und die Bundesagentur fur Arbeit.

Das Regionale Integrationsnetzwerk 1Q Leipzig wird zusatz-
lich durch das Sachsische Staatsministerium fur Wirtschaft,
Arbeit und Verkehr finanziert.

Das Regionale Integrationsnetzwerk 1Q Leipzig wird koordiniert ¢ Au I-'
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ARBEIT UND LEBEN Sachsen e. V. ist eine selbststdndig
agierende, staatlich anerkannte und landesweit tatige
Organisation der politischen und sozialen Jugend- und
Erwachsenenbildung in gemeinsamer Tragerschaft des DGB
Sachsen mit seinen Einzelgewerkschaften und des Sachsi-
schen Volkshochschulverbandes mit seinen Mitgliedern, den
Volkshochschulen in Sachsen.

Kontakt

Arbe,'t und ARBEIT UND LEBEN Sachsen e.V.

Leben Bildungsstatte Leipzig

SACHSEN Torgauer Platz 3 | Aufgang B | Etage 4
04315 Leipzig

E-Mail zugang@arbeitundleben.eu

Telefon +49 341 71005-51

www.arbeitundleben.eu | www.netzwerk-ig.de

facebook.com/alsachsen Instagram.com/arbeitundleben_sachsen

Geférdert durch: Administriert durch:

% Bundesministerium % Bundesministerium
fiir Arbeit und Soziales fiir Bildung
und Forschung

Kofinanziert von der
Europiischen Union

In Kooperation mit:

* Bundesamt B.!Jndesa.gentur
fiir Migration fiir Arbeit
und Fliichtlinge
Weiterer Forderer:
SACHSEN
Diese N wird mit-finanziert mit i auf des vom S&chsischen Landtags

beschlossenen Haushaltes.
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Netzwerk

Integration durch
Qualifizierung

IQ

Zugang Plus

Regionales Integrationsnetzwerk 1Q Leipzig
Bildungsadaquate Integration
in den Arbeitsmarkt verbessern

www.arbeitundleben.eu



personliche
Beratungsgesprache &
Einzelcoachings

Wil

Erarbeitung individueller
Qualifizierungsplane

Teilnahme an Seminaren
und Veranstaltungen

Sie brauchen
Unterstutzung
bei der beruflichen
Orientierung?

Unsere Seminarthemen

Orientierung in der Arbeitswelt

e Meilensteine der Jobsuche & der Sachsische
Arbeitsmarkt

e (Selbst-) Analyse: Eigene Kompetenzen kennen &
Ziele formulieren

e Jobsuche: Soziale Netzwerke & digitale
Bewerbung

¢ Die Bewerbung: Dos & Dont’s

e Arbeitsrecht einfach erklart

e Anerkennung & die Finanzierung

Selbststandigkeit als Alternative?!

Selbststandigkeit als Alternative?!
Gewerbeanmeldung und Unternehmensformen
Finanzierung und Steuern

Finanzplanung und Vericherung

Interkulturelle Kompetenzen starken

fur Lehrkrafte, Erzieher*innen und Interessierte

Exkursionen auf Nachfrage

Sie haben Fragen zur
Selbststandigkeit?



