Arbeit und
Leben

SACHSEN

Zugang Plus™ — Seminarprogramm: November - Dezember

Termin

2025

Modul I: Orientierung in der Arbeitswelt

Seminar Form
Do. Teil 1: Arbeitsmarktanalyse: Jobsuche & digitale
06.11.2025 Bewerbungsinstrumente
) Prasenz
9.00 o Uberblick tber den aktuellen Arbeitsmarkt - Trendberufe &
- berufliche Perspektiven
13.30 Uhr o Wichtige Schritte bei der Jobsuche
o Jobsuche im Internet (iber Jobportale & soziale Netzwerke
Die digitale Bewerbung: Formen & Tipps
Di. Teil 2: (Selbst-) Analyse: Eigene Kompetenzen kennen &
11.11.2025 Ziele formulieren
9.00 o Erkennen und Formulieren von Kompetenzen Prasenz
- o Selbsteinschatzung und Finden von individuellen
13.30 Uhr Berufszielen.
Do. Teil 3: Die Bewerbung: Aufbau der Bewerbungsunterlagen
13.11.2025 & personliches Vorstellungsgesprach
Prasenz
9.00 o Was gehort in eine Bewerbung?
K o Was ist wichtig fiir die Bewerbung und was sollte ich
13.30 Ubr vermeiden?
o Vorstellungsgesprach — Vor- und Nachbereitung, Ablauf,
unzuldssige Fragen
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Modul II: Selbststandigkeit als Alternative?

Termin Seminar Form
Di. Teil 1: Selbststiandigkeit als Alternative? — Einfiihrung &
25.11.2025 Versicherungen
o Grundlagen: kurze Einflihrung in das Thema Prasenz
9.00 Selbststandigkeit

- o Vor- und Nachteile von Gewerbetreibenden vs. Freiberuflern
13.30 Uhr

o Passt eine selbststandige Tatigkeit zu mir?

o Welche Versicherungen muss ich  abschlieBen?
(Sozialversicherungen, Personen- und
Betriebsversicherungen)

o Personen- und Betriebsversicherungen

Do. Teil 2: Steuern
27.11.2025 o Rechnungen schreiben
o Steuern: Welche Steuern muss ich zahlen? Prasenz
9.00
13.30 Uhr
Do. Teil 3: Finanzierungsmaoglichkeiten & Businessplan
04.12.2025 o Welche Kosten erwarten mich?
o Wie komme ich an Startkapital? Prasenz
9.00 o Aufbau eines Businessplans
- o Aufbau eines Finanzplans
13.30 Uhr
Di. Teil 4: Marketing & Social Media
09.12.2025 o Was ist Marketing und welche Instrumente gibt es?
o Wie kann ein Marketingkonzept aufgebaut sein? Prasenz
9.00 o Welche rechtlichen Grundlagen gibt es fiir den Bereich
- »~Marketing" in Deutschland?
13.00 Uhr
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Netzwerk

Integration durch

Q

SACHSEN Qualifizierung
Termin Seminar Form
6. Get-together: Abschlussveranstaltung ,Zugang
Mi. Plus™ (01/2023 — 12/2025) — Riickblick, Austausch,
17.12.2025 Ausblick
Prasenz
09.00 e Gemeinsamer Riickblick auf die Projektlaufzeit 2023-2025
- e Austausch uUber Erfahrungen, Erfolge und
12.00 Uhr Herausforderungen
e Netzwerken mit anderen Teilnehmenden

ratte orga tion
Bildungss ation & Integr@ Team ,Zugang pyycn
hbereic tage o s
e er Platz , Aufgand =
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Das Regionale Integrationsnetzwerk 1Q Leipzig wird im Rahmen des Férderprogramms ,Integration durch Qualifizierung (IQ)* durch das Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales und die Européische Union (iber den

Europaischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) geférdert und vom Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge administriert. Partner in der Umsetzung sind das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung und die

Bundesagentur fiir Arbeit. Das Regionale Integrationsnetzwerk 1Q Leipzig wird zusatzlich durch das S&chsische Staatsministerium flir Wirtschaft, Arbeit und Verkehr finanziert
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